
Nombre y Apellidos

Dirección DNI

Padre o Tutor Teléfono de contacto

Fecha de Nacimiento Edad Discapacidad
Si No

Lugar de Nacimiento ¿Sabes nadar?
SI NO

Indica por orden de preferencia las actividades en las que quieres participar

1ª
2ª
3ª
4ª

5ª

Irás en el autobus puesto por la diputacion desde Pontevedra? SI NO

Has prácticado alguna vez un deporte náutico? Cual 

En el caso de que te apuntes a submarinismo, ¿quieres participar en la excursion a CIES? 

La excursion se hará el día 20 de mayo SI NO

¿Quién recogerá al menor? responsable mayor de edad
nadie, va solo 

En el caso de que lo recoja un adulto, indicar nombre y parentesco 

Teléfono de contacto Direccion

En cualquier caso, la hoja de inscripción debe ir firmada por un adulto y acompañada de la fotocopia del DNI 

OBSERVACIONES

FIRMA DEL RESPONSABLE

Cubrir en el caso de que el participante sea menor de edad

PROXECTO NEA - EXPERIENCIA ATLÁNTICA
FICHA DE INSCRIPCIÓN DE LOS CURSOS NÁUTICOS

Las actividades se realizarán los días 12, 13, 18, 19 y 20 de mayo. 
Las plazas son limitadas y la inscripción se hará por orden de llegada de solicitudes.
Para inscribirte envía esta ficha firmada con la fotocopia del DNI al apartado de correos 2156 de Santiago de Compostela. 
Enviar una sola hoja de inscripción por participante. 

A partir del día 1 de mayo podrás ver la lista de admitidos en www.formacionytrabajo.com 



Más informacion 902 027 622 

Acepto las bases de participacion

FIRMA DEL RESPONSABLE

BASES DE PARTICIPACIÓN EN LOS CURSOS NÁUTICOS

El plazo de inscripcion comienza el Lunes 19 de marzo y finaliza el Lunes 23 de Abril de 2007 

Los cursos de Vela, Piragüismo y Windsurf se impartirán en el LICEO CASINO DE VILAGACIA
El curso de Surf se impartirá en la PLAYA DE A LANZADA
El curso de Buceo se impartirá en el HOTEL BALNEARIO GALATEA en Portonovo. 

Requisitos de los participantes 

1.Tendrán que ser residentes de un Ayuntamiento de la Provincia de Pontevedra

2.Cumplir la edad mínima marcada en cada actividad (ver bases) y saber nadar 

3.Los menores de edad tendrán que tener autorización de los padres o tutores, que deberán 
firmar la hoja de inscripción y enviar copia del DNI

4.En el caso de que el participantes sea menor de edad, habrá que indicar en la hoja de 
inscripción quien recogerá al menor o si éste va sólo. 

5.La Diputación de Pontevedra pondrá autobuses que saldrán de la Plaza del  Ayuntamiento de 
Pontevedra a las 9:00 y regresarán a las 20:30 - 21:00. Para poder ir en el autobús es 
necesario indicarlo en la hoja de inscripción 

6.No podrán participar personas que tengan alguna enfermedad o deficiencia que le impida el 
normal desarrollo de la actividad

7.Se recomienda indicar en el apartado observaciones de la hoja de inscripción cualquier 
circunstancia de interés para el desarrollo de la actividad (asma, alergias, minusvalías …) 

8.No podrán participar en la actividad de buceo aquellos que tengan catarro, resfriado o gripe 
los días del curso. Ni aquellos que padezcan asma, tengan problemas de oído o sinusitis (el 
médico podrá rehusar al alumno que considere no apto para la actividad) 

9.La organización dará un almuerzo a los participantes, este estará compuesto por refresco, 
bocadillo, fruta o yogurt. 

10.Se recomienda llevar ropa seca para cambiarse. 

11. A los participantes se les hará una licencia federativa de Bautismo de Mar (seguro)

12. El día 20 de mayo a las 20:30 se celebrará un acto de clausura, donde se entregarán 
certificados de asistencia a los participantes. Este acto se celebrará en Vilagarcía. 

Para inscribirte envía estas dos hojas firmadas junto con la fotocopia del DNI al apartado de 
correos 2156 de Santiago de Compostela 


